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Materiales: Una cubeta con dos tipos de 
objetos, como pompones y animales de 
plástico. Incluyamos 10 de cada uo.

VACIAR Y 
CLASIFICAR 

Bebés (Menores  
de 2 años)

Vida sana/Al aire libre
Semana 1

Tema de matemáticas:  
Clasificar 

Vocabulario de matemáticas:  
Parecido, diferente

Finja que van de picnic y 
lleve una cubeta de juguete. 
Ayude a su bebé a vaciar el 
contenido de la cubeta y a 
clasificarlo. 

Estos son parecidos. 
Todos son osos. 

Juntemos todos los 
osos. 

¿Dónde 
deberíamos poner 
el pompón? 
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VACIAR Y 
LLENAR 

Materiales: Una cubeta con dos tipos de 
objetos, como pompones y animales de 
plástico. Incluyamos 10 de cada uno.  

Bebés (Menores  
de 2 años)

Vida sana/Al aire libre
Semana 2

Tema de matemáticas:  
Clasificar 

Vocabulario de matemáticas:  
Parecido, diferente

Finja que van de picnic y lleve una cubeta de 
juguete. Ayude a su bebé a vaciar el contenido 
de la cubeta. Juntos llenen la cubeta: 

Yo pongo los 
pompones y tú 
pones los ositos.

Vaciemos y llenemos de una manera 
diferente:

Esta vez yo 
pongo los ositos 
y tú pones los 
pompones. 



© 2018 TERCMake Connections: You and Me and Math

Materiales: Ninguno

 ¡A COPIAR!

Bebés (Menores  
de 2 años)

Vida sana/Al aire libre
Semana 3

Tema de matemáticas:  
Patrones

Vocabulario de matemáticas:  
Primero, siguiente

Realice esta actividad en cualquier lugar y 
momento. Primero usted haga algo, enseguida 
que su bebé haga lo mismo. ¡A repetir! 

Primero yo aplaudo 
y luego tú aplaudes. 

Yo digo “¡cucú!” 
y luego tú dices 
“¡cucú!”

Yo me toco la 
nariz y luego tú te 
tocas la nariz. 
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Materiales: Un contenedor y un juguete que 
quepa adentro. 

Bebés (Menores  
de 2 años)

Vida sana/Al aire libre
Semana 4

Tema de matemáticas:  
Patrones 

Vocabulario de matemáticas:  
Dentro, fuera 

ACCIONES 
OPUESTAS 

Realice esta actividad en cualquier lugar y 
momento. Primero usted haga algo, enseguida 
que su bebé haga lo opuesto. ¡A repetir! 

Yo saco el juguete 
fuera del contenedor 
y luego tú lo vuelves a 
meter adentro.  

Yo digo tu nombre y 
luego tú dices el mío.

Yo te doy una 
palmadita en el 
hombro y luego tú me 
la das a mí. 

¡Ana!

¡Mamá!


