
2 años en adelante  Vida sana / Aire libre

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas  
•	 Parecido/a,	igual
•	 Diferente

Tema de matemáticas 
Ordenar

•	 Clasificar	objetos	en	dos	grupos

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Para cada niño/a
•	 2	platos	pequeños	de	papel		

Para compartir 
•	 Etiquetas	adhesivas	de	comida	y	juguetes,	suficientes	

para	que	cada	niño/a	pueda	escoger	entre	10-20

Qué hacer 

① Tú traes los juguetes, yo traigo la comida 

Cada persona toma un plato. 

② ¡Clasifiquemos!

1A. Vamos de picnic: comida y juguetes

©2018 TERC Make Connections: You and Me and Math

Para hacer en la casa

Clasificar anuncios. Recortemos del periodico imagenes de alimentos. 
Clasifiquemos la comida y las bebidas, o usemos otras categorías.

Fácil. Vamos a buscar una etiqueta 
adhesiva de juguete para tu plato de los 
juguetes. 

Medio.  ¿Cómoson parecidas las 
etiquetas adhesivas que hay en tu plato?

Difícil. Busquemos una etiqueta que no 
vaya en tu plato de juguetes. 

Para 
conversar

3/99¢  King’s Single Roll Bathroom Tissue 1000 sheets per roll. 

with card 

16 oz. All Varieties 

Basta Pasta 

5/$4  

6-Roll Pack 360 Ct. 

6 Rolls 

Sparklette Paper  Towels 

$4 99 

Dairyland Ice Cream &  Frozen Yogurt 

56 oz. All Varieties 

3/$8  Vanilla 

Dairyland    Ice                      Cream 
5 Lb. Bag Idaho Potatoes 

US #1 “New Crop” 

$199 
ea. 

2 for 
$4 

16 oz. 

Penne 

Assorted Varieties 26 oz. 
Paolo’s Pasta Sauce 

26 oz. 

Roasted Peppers Paolo’s Pasta Sauce 

26 oz. 

Roasted Peppers 

Paolo’s  Pasta Sauce 



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre
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1B. Vamos de picnic: comida y bebidas

Qué hacer

①	 Tú traes la comida, yo traigo las bebidas

Cada persona toma un plato. 

② Clasifiquemos imágenes y peguémoslas en el plato  

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Antes de empezar
Recortemos	imágenes	que	muestren	comida	y	
bebidas.	Cada	niño/a	debe	tener	entre	10-20		
para	escoger.

Para cada niño/a
•	 2	platos	pequeños	de	papel		

Para compartir 
•	 Imágenes	de	comida	y	bebidas
•	 Pegamento	en	barra	

Para hacer en la casa

Clasificar anuncios. Recortemos del periodico imagenes de alimentos. 
Clasifiquemos las imágenes entre más y menos saludables, o usemos otras 
categorías.  

Fácil. Vamos a buscar una 
imagen para tu plato de comida. 

Medio. ¿Cómo son parecidas las 
imágenes que hay en tu plato?

Difícil. Busquemos una etiqueta 
que no vaya en mi plato para las 
bebidas.

Para 
conversar

¿Dónde están las matemáticas?    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas  
•	 Parecido/a,	igual
•	 Diferente

Tema de matemáticas 
Ordenar

•	 Clasificar	objetos	en	dos	grupos

Stop ‘n Save

Fluffy Cloud
Bathroom Tissue

2 for 
$6 

Single Roll — 12-Pack

12–16 oz.
(Excludes Reduced Carb)

Dairy Hills
Organic 2%
Milk

299

FROSTY
Ice Cream
Assorted Flavors
56 oz.

2 for 
$5 

Vanilla

Frosty 
Ice Cream

Vanilla

Frosty 
Ice Cream

Maine
Russet Potatoes

5 Lb. Bag

Farm Fresh

2 for 
$3 

Paesano
Pasta Sauce

Assorted Varieties. 26 Oz.

5 for 
$5 

16 oz.

Elbow Macaroni

Pasta di Toscana

16 oz.

Elbow Macaroni

Pasta di Toscana

16 oz.

Elbow Macaroni

Pasta di Toscana

26 oz.

Paesano Pasta
Sauce
Marinara

Buy 2 – Get 1

FREE! Pasta di Toscana

Extra Savings

2% Milk

$8 99

S AV E !

S a v M o r2 0  R o l lB a t h  T i s s u e

Pasta di ToscanaSpaghetti

16 Oz. Elbow Macaroni, Vermicelli,
Regular or Thin Spaghetti

4/$1

Fruit BubblesAll Natural Soda

    $2.98
6 packEddy’sIce Cream56 Oz. Select Varieties$1.99

Limit 2 pkgs.

with $10.00 Purchase

POTATOES

Eastern ShorePotatoes

New Crop

$1.99

10 Lb. Bag

ea.

ClassicsPasta Sauce
2/$3

26 oz.

26 oz.

Classics PastaSauceThree Cheese

16 oz.

Elbow Macaroni

Pasta di Toscana

Try Our New 
Lo-CarbSauce!

FOODTOWN

Eddy’s

“The best prices in town.”

SODA
POP SODA

POP SODA
POP

SODA
POP SODA

POP SODA
POP

SODA
POP

2%

 

Milk



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas  
•	 Parecido/a,	igual
•	 Diferente	

Tema de matemáticas 
Ordenar

•	 Clasificar	objetos	por	colores

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Para compartir
•	 Algunas	“mantas	de	picnic”	(la	mitad	de	una	

hoja	de	manualidades)	de	los	mismos	colores	
que	los	ositos.	

•	 Unos	50	ositos	de	plástico	de cuatro colores y tres 
tamaños	u	otros	objetos	(pompones	o	botones)	

Qué hacer 

① Ordena los ositos de acuerdo al color de su manta.  

Fácil. Mantas de 2 colores diferentes.  

Medio. Mantas de 3 colores diferentes.  

Difícil. Mantas de 4 colorse diferentes.  

② Busquemos el nuevo osito

Disimuladamente, un adulto añade un osito de un color 
diferente a una de las mantas.

③ Intercambiemos los roles 

Disimuladamente, su niño/a añade un osito de un color 
diferente. ¡El adulto tiene que encontrarlo! 

2A. Mantas de picnic: colores 

©2018 TERC Make Connections: You and Me and Math

Para hacer en la casa

El que no encaje. Clasifiquemos tapones de leche o de marcador de acuerdo al color. 
Disimuladamente, añadamos uno que no encaja para que su niño/a lo encuentre. 

¿Cómo sabes cuál osito he 
añadido? 

Para 
conversar



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre
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2B. Mantas de picnic: tamaños

Qué hacer 

① Ordena ositos de acuerdo a su tamaño. 

Fácil. 2 mantas, ositos pequeños y grandes del mismo color.  

Medio. 3 mantas, ositos pequeños, medianos y grandes del 
mismo color.  

Difícil. 3 mantas, ositos pequeños, medianos y grandes de 
colores diferentes.   

② Busquemos el nuevo osito

Disimuladamente, un adulto añade un osito de un tamaño 
diferente a una de las mantas.

③ Intercambiemos los roles 

Disimuladamente, su niño/a añade un osito de un tamaño 
diferente. ¡El adulto tiene que encontrarlo! 

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Para compartir
•	 Algunas	“mantas	de	picnic”	(la	mitad	de	una	

hoja	de	manualidades)	de	un	color	diferente	
que	los	ositos.	

•	 Unos	50	ositos	de	plástico	de	cuatro colores y tres 
tamaños	u	otros	objetos	(pompones	o	botones)	

Para hacer en la casa

El que no encaja. Clasifiquemos tapones de leche o de marcador de acuerdo 
al tamaño. Disimuladamente, añadamos uno que no encaje para que su 
niño/a lo encuentre. 

¿Cómo sabes cuál osito he 
añadido?  

Para 
conversar

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas  
•	 Parecido/a,	igual				•	Mediano/a
•	 Diferente																•	Pequeño/a
•	 Grande

Tema de matemáticas 
Ordenar

•	 Clasificar	objetos	por	tamaños	
Medir

•	 Identificar	tamaños	como	pequeño/a	y	grande	



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas 
•	 Primero	
•	 Próximo,	siguiente	
•	 Patrón	

Tema de matemáticas
Patrones

•	 Crear	un	patrón	de	colores	
•	 Predecir	qué	viene	después	en	un	patrón	

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Para compartir
•	 Unos	50	ositos	de	plástico	de	cuatro colores y tres tamaños,		

u	otros	objetos	(pompones	o	botones)	

3A. Desfile de colores

©2018 TERC Make Connections: You and Me and Math

Qué hacer

① Juntos, hagamos un desfile siguiendo un patrón  

Fácil. Tomemos turnos para añadir un osito de cada color. 

Medio. Tomemos turnos para añadir dos ositos de cada color. 

Difícil. Tomemos turnos: el adulto añade un osito, y el niño/a 
añade dos. 

Repetamos hasta que cada uno haya tenido varios turnos. 

② ¡Desfilemos!

Cantemos los colores de los ositos en nuestro desfile mientras 
marchamos. 

Para hacer en la casa

Secuencias activas. Juntos, inventemos un patrón de acciones. Por 
ejemplo, levantar los brazos, saltar, ¡repetir!  

¿Cómo sabes cuál color es 
el siguiente? 

Para 
conversar

¡Azul! ¡Verde, verde! ¡Azul! ¡Verde, verde! 
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3B. Un desfile de tamaños

Qué hacer

① Juntos, hagamos un desfile siguiendo un patrón  

Fácil. Tomemos turnos para añadir un osito de cada 
tamaño. 

Medio. Tomemos turnos para añadir dos ositos de cada tamaño. 

Difícil. Tomemos turnos: el adulto añade un osito, y el niño/a 
añade dos. 

Repetamos hasta que cada uno haya tenido varios turnos.

② ¡Desfilemos!

Cantemos los tamaños de los ositos en nuestro desfile mientras 
marchamos. 

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Para compartir
•	 Unos	50	ositos	de	plástico	de	cuatro colores y  

tres tamaños,	u	otros	objetos	(pompones	o	botones)	

Para hacer en la casa 

Patrones activos. Juntos, inventemos un patrón de acciones. Por 
ejemplo, tocar la cabeza, dar una patada en el suelo, aplaudir, ¡repetir!

¿Dónde están las matemáticas?    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas 
•	 Primero																							 •	Grande
•	 Próximo,	siguiente	 •	Mediano/a
•	 Patrón																									 •	Pequeño/a

Tema de matemáticas
Patrones

•	 Crear	un	patrón	de	tamaños	
•	 Predecir	qué	viene	después	en	un	patrón	

Medir 
•	 Identificar	tamaños	como	pequeño/a	y	grande	

2 años en adelante  Vida sana / Aire libre

¿Cómo sabes cuál tamaño 
es el siguiente?  

Para 
conversar

¡Pequeño! ¡Grande! ¡Pequeño! ¡Grande!



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre

4A. Patrones de colores
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Qué hacer

① Experimentemos

② Juntos, hagamos un patrón de sellos 

Cada uno usa un sello y un color diferentes. 

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Antes de empezar
Cortemos	dos	zanahorias	largas	a	lo	ancho	para	
hacer	algunos	sellos.	

Para cada niño/a 
•	 Una	hoja	de	papel	para	manualidades	

Materiales para compartir
•	 Sellos	de	zanahoria
•	 Dos	bandejas	con	pintura	de	témpera,	cada	una	con	

un	color	diferente
•	 Toallas	de	papel	

Para hacer en la casa

Hagamos nuestros propios sellos con verduras. Mojemos las verduras 
en pintura para hacer patrones y dibujos.   

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas 
•	 Primero	
•	 Próximo,	siguiente
•	 Patrón	

Tema de matemáticas 
Patrones

•	 Crear	un	patrón	
•	 Predecir	qué	viene	después	en	un	patrón	
•	 Describir	un	patrón	

Fácil. Azul, verde, azul, verde, … azul 
es el siguiente. 

Medio. ¿Cómo sabes cuál color es el 
siguiente? 

Difícil. Describe nuestro patrón para 
que alguien pueda hacer uno igual.

Para 
conversar

¿Qué ocurrirá cuando 
mojemos la zanahoria en 
la pintura y la estampemos 
sobre el papel?

Para 
conversar



2 años en adelante  Vida sana / Aire libre
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4B. Haz un patrón de tamaños

Qué hacer 

① Experimentemos

② Juntos, hagamos un patrón de sellos 

Cada uno usa un sello diferente. 

Para hacer en la casa

Hagamos nuestros propios sellos con verduras. Mojemos las 
verduras en pintura para hacer patrones y dibujos.   

¿Dónde están las matemáticas?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Vocabulario de matemáticas 
•	 Primero	
•	 Próximo,	siguiente
•	 Patrón	

Tema de matemáticas 
Patrones

•	 Crear	un	patrón	
•	 Predecir	qué	viene	después	en	un	patrón	
•	 Describir	un	patrón		

Qué se necesita   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Antes de empezar
Cortemos	una	zanahorias	grande	y	una	papa	
pequeña	para	hacer	sellos.	

Para cada niño/a 
•	 Una	hoja	de	papel	para	manualidades	

Para compartir
•	 Sellos	de	zanahoria	y	de	papa
•	 Una	bandeja	con	pintura	de	témpera	de	un	color	vivo
•	 Toallas	de	papel

¿Qué ocurrirá cuando 
mojemos los sellos en la 
pintura y los estampemos 
sobre el papel?

Para 
conversar

Fácil. Zanahoria, papa, zanahoria, 
papa,… zanahoria es el siguiente. 

Medio. ¿Cómo sabes cuál es el 
siguiente? 

Difícil. Describe nuestro patrón 
para que alguien pueda hacer 
uno igual. 

Para 
conversar


